
活動工作紙 – 健康飲品（五）

健康飲品大發現

請按圖片提示拼出健康飲品的英文名稱。

1.

W__er

2.

Le__n 
water

3.

L_w-fat 
mi__

4.

S__milk

5.

Cl__r 
_oup

吳偏食提提你

自製飲品
不加糖更健康！

健康飲品食譜

www.startsmart.gov.hk 活動工作紙

答案：
Water 1.

2.Lemon water
3.Low-fat milk
4.Soymilk
5.Clear soup

非賣品
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